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g & % g Eure Teilnahme Weitere Informationen unter: —-,,“‘\'\Z._ﬂ
Q¢ o< a Netzwerk \\ ~
= 3 @ - Die Teilnahme ist freiwillig, kostenfrei und dauvert Netzwerk Gesunde Kinder TF
g 3 langstens 3 Jahre Standort Ludwiasfeld e
® o « Sie wird durch die Unterzeichnung einer tandort Ludwigstelde
5 Teilnahmevereinbarung wirksam Strafde der Jugend 63 “ma%
e « Die Teilnahme ist fur alle Eltern mit Wohnsitz im Landkreis [Arztehaus) .
oY Teltow-Fléming méglich Tel. (0 33 78) 20 07 82 S Teltow-Fléiming
a « Die Anmeldung zur Teilnahme kann ab Bekanntwerden
® der Schwangerschaft bis zum ersten Geburtstages des * Sprechzeifen:
Kindes erfolgen. Di-Do  9.00 - 12.00 Uhr
« lhr entscheidet, wie lange wir Euch begleiten: Di 15.00 - 17.00 Uhr

« Bis zum 1. Geburistag
6-8 Besuche durch Paten/Patin
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BegriBungsgeschenk und Geschenk Standort Jiiterbog
zum 1. Geburtstag Eures Kindes P|<.Jneberg” 10 - ;4 . .
++ Verlangerung bis zum 2./3. Geburtstag [Tz'r.wg%(ojn:%u;gr]ijAoggltgrASen|orenzenfrum)
Weitere 4-6 Besuche im Jahr durch den
Pofen/die Poﬂn ° Sprechze]fen:
Weiterere Geschenke zum Geburtstag Di 13.00 - 17.00 Uhr
Fures Kindes Do 9.00 - 12.00 Uhr [=] =]
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E-Mail: netzwerk @ gesundekinder-if.de I'I

» Homepage: www.gesundekinder-if.de E
Unsere Wiinsche an Euch
« RegelméBige Besuchskontakte mit eurem /eurer ..
Familienpaten/-in innerhalb von drei Jahren In enger Zusammenarbeit mit:
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» Regelmdifiige Teilnahme an den empfohlenen Ev. Krankenhaus Ludwigsfelde-Teltow gGmbH
Vorsorgeuntersuchungen beim Kinderarzt DRK Kiarilkenhes ludenweles

Lokale Bindnisse fir Familie

Schwangerschaftsberatungsstellen
Familien- und Erziehungsberatungsstellen
Frihférderungs- und Beratungsstellen

Gesundheitsamt

> O
Z g_ Landkreis Teltow-Flaming
S & Eltern-Kind-Projekte
5
23 Hebammen
1 Jugendamt
4

o

Gut begleitet
L ins Leben starten

,F LANDKREIS TELTOW-FLAMING BR/LAAN,B‘?NBURG

unverkennbar stark - siidlich von Berlin m fiir a ung,
Sigene i Spo

é Evangelisches Deutsches Rotes Kreuz +
Krankenhaus

DRK-Krankenhaus Luckenwalde
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Ehrenamtliche Paten als persénliche Ansprechpartner




Liebe Eltern,

Herzlichen Glickwunsch
zur Geburt Eures Kindes!

Ob es das erste Kind oder ein Geschwisterkind ist, die neue
Situation bringt immer viele Verénderungen und Fragen mit
sich:

« Wie organisiere ich den Familienalliag?

« Was kommt mit der neuen Familiensituation auf mich zu2
« Welche Anfrage missen gestellt werden?

« Welche finanziellen Leistungen kann ich beanspruchen?

« Halt meine Beziehung den Verdnderungen stand?

« Wie kann ich die gesunde Entwicklung meines Kindes férdem?

« Welche Vorsorgemafnahmen sind fir mein Kind wichtige

Das sind Fragen, die sich friher oder spater alle Eltern
stellen. Dann ist es gut, jemanden zur Seite zu haben, den
man fragen kann.

Das Netzwerk Gesunde Kinder bietet
verschiedene Angebote, um Mitter und
Vater in ihrer Elternschaft zu starken:

Unsere ehrenamtlichen
Paten begleiten Euch

Eure Patin/Ever Pate

@ besucht Euch nach Absprache regelméfig
® steht Euch bei Fragen beratend zur Seite
® ist Ansprechpartner und Zuhérer im Alliag mit dem Kind

® gibt Euch niitzliche Informationen ber Beratungs- und

Kursangebote in eurer Néhe

@ unterliegt der ,Schweigepflicht”: Alles, was besprochen

wird bleibt vertraulich

Unsere ,Familienpatinnen und -paten” sind Menschen,
die sich ehrenamtlich fir Familien engagieren méchten.
Sie wurden fir diese verantwortungsvolle und verfrauliche
Aufgabe intensiv geschult.

Weitere Angebote und
Geschenke fur die Familien:

® Hochwertige gesundheitsférderliche Geschenke

® Personliches Familienbegleitbuch als regionaler und
sozialer Wegweiser

@ Kostenlose Teilnahme an Kursen der ,Elternakademie”
® Gutscheine fir ausgewdhlte Eltern-Kind-Kurse

® Kostenlose Ausleihe hochwertiger Spielgerdte fiir
Kindergeburtstage 0.6.

@ Nutzen der Angebotsdatenbank auf unserer Homepage:
www.gesundekindertf.de unter ,Ubersicht tber Kurse”

www.gesundekinder-f.de

Dort sind viele Kurs-, Beratungs- und
Veranstaltungsangebote rund um die
Zeit der Geburt und die ersten Jahre
mit dem Kind zu finden.

[o2]
\‘, £
RS sg
» °
o
‘§3)
s 3¢

6

Netzwerk Gesunde Kinder -



