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Wort fiir Wort die Welt erobern

Das Netzwerk Gesunde Kinder zum Bundesweiten Vorlesetag am 15. November 2024

Sprache ist ein zentraler Baustein in der Entwicklung eines Kindes. Denn Sprache ist mehr als das reine
Sprechen an sich. Sie ermdoglicht einem Kind, seine Wiinsche und Bediirfnisse auszudriicken. Je besser
es sprechen kann, desto besser kann es mitteilen, was es flihlt oder méchte. Durch Sprache entwickelt
ein Kind zudem seine Denkfahigkeiten. Jedes neue Wort hilft ihm, die Welt um sich herum zu
verstehen und einzuordnen.

Auch wenn Kinder individuell und in ihrem eigenen Tempo ihre Sprache lernen: Eltern kénnen die
Sprachentwicklung ihres Kindes aktiv unterstitzen. , Kinder lernen vor allem durch das Erfahren von
Sprache. Es ist gut, wenn Eltern viel mit ihrem Kind sprechen, ganz einfach im Alltag und in der
Sprache, die sie selbst am besten beherrschen. AuBerdem gilt: Die beste Sprachférderung ist eine gute
Beziehung zum Kind. Eltern sollten ihrem Kind aufmerksam zuhoren und es in seinen eigenen
AuRerungen stiarken. Auch gemeinsamer SpaR an und mit Sprache, wie bei Fingerspielen, Reimen,
Lieder und Geschichten, ist beziehungs- und sprachfordernd®, erldutert Prof. Dr. Barbara Hohle,
Professorin flr Psycholinguistik mit dem Schwerpunkt Erstspracherwerb an der
Humanwissenschaftlichen Fakultat der Universitat Potsdam.

Beim gemeinsamen Anschauen von Blichern kénnen Eltern mit ihren Kindern Sprache entdecken. ,Mit
Kindern die Welt der Blicher zu entdecken hat neben der Forderung des Spracherwerbs und der
Wortschatzerweiterung viele weitere Vorteile: Kinder Giben dadurch die Fahigkeit, sich fiir langere Zeit
auf etwas zu konzentrieren, und kénnen sich neue Dinge erschlieSen. Wichtige Ereignisse oder
Erlebnisse kdnnen mithilfe von Blichern vorbereitet oder besser verarbeitet werden. Und durch die
gemeinsam verbrachte Zeit und die Nahe beim Anschauen von Biichern wird auch die Eltern-Kind-
Bindung gestarkt”, so Sabine Bonewitz, Stiftung Lesen — Leiterin Familie und Kita.

Das Netzwerk Gesunde Kinder arbeitet seit vielen Jahren eng mit der Stiftung Lesen zusammen, um
die Sprachentwicklung von Kindern zu fordern. Im Rahmen des regionalen Projekts ,Lesestart
Brandenburg”, ermdglicht durch das Ministerium flr Bildung, Jugend und Sport des Landes
Brandenburg, erhalten Netzwerkfamilien das sogenannte Lesestartset zum 1. Geburtstag des Kindes.
Hierin enthalten sind ein altersgerechtes Kinderbuch sowie ein kleines Heft mit wichtigen
Informationen zur Sprachentwicklung zwischen dem 1. und 2. Geburtstag eines Kindes. Darliber
hinaus finden Eltern in einem Kurzfilm einfache Tipps zum ersten Vorlesen. (www.netzwerk-gesunde-

kinder.de/wort-fuer-wort/)

Mitmachen: Brandenburger Familien sind herzlich eingeladen, an wohnortnahen Angeboten des
Netzwerkes Gesunde Kinder teilzunehmen. In Kooperation mit Bibliotheken finden beispielsweise
Bilderbuchkinos fiir die Kleinsten statt, in denen Familien ihre 6rtliche Bibliothek und das Netzwerk
Gesunde Kinder kennenlernen kénnen. Informationen zu den vielfiltigen und kostenfreien Angeboten
des Netzwerkes Gesunde Kinder gibt es auf der Netzwerk-Website. (www.netzwerk-gesunde-
kinder.de)

Aktionen in ganz Deutschland zum Bundesweiten Vorlesetag am 15. November sind auf der Website
des Vorlese-Tages zu finden. (www.vorlesetag.de)
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Bildmaterial zum Bundesweiten Vorlesetag in 300 DPI zum Download zur kostenfreien Nutzung im
Rahmen der Berichterstattung: Illustration Vater und Kind / Lesestartset

Uber das Netzwerk Gesunde Kinder

Das Netzwerk Gesunde Kinder setzt sich flir ein gesundes Aufwachsen von Kindern und fiir Familienfreundlichkeit
im Land Brandenburg ein. Familienpatinnen und -paten begleiten Familien und geben viele Informationen zur
Férderung der kindlichen Gesundheit und Entwicklung - persénlich, zugewandt, kompetent und in ihrer
Umgebung. Interessante Elternkurse und Themenabende warten auf die Eltern. Fragen werden beantwortet und
der Austausch mit anderen Familien ermdglicht. Das Netzwerk Gesunde Kinder ist ein freiwilliges und
kostenfreies Angebot fiir Schwangere und Familien mit Kindern bis zu drei Jahren.

Das Netzwerk Gesunde Kinder steht unter der Schirmherrschaft von Bildungsminister Steffen Freiberg und wird
gefordert aus Mitteln des Ministeriums fiir Bildung, Jugend und Sport des Landes Brandenburg. Die 21
Regionalnetzwerke mit ihren zahlreichen Standorten im ganzen Land Brandenburg befinden sich in der
Tragerschaft von Kliniken, freien Tragern oder der Stadt- bzw. Kreisverwaltung. Tréger der
Landeskoordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kinder ist Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.

Weitere Informationen zum Netzwerk Gesunde Kinder erhalten Sie unter www.netzwerk-gesunde-kinder.de.

Kontakt:

Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. | Landeskoordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kinder
Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Wiebke Wolters
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